‘medizinischen Versorgung ihre nega-
tiven Spuren. GroBen Erfolgen insbe-
Seuchen und  Kindersterblichkeit
steht ein permanenter Mangel an
Medikamenten und medizinischem

Gerat gegeniiber
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Eﬁ fehlt an

allem, an Arzten an Kranken-
hauspersonal an Betten, an
Medikamenten.** Dr. Federico
Munoz, Gynikologe am ,,Ho-
pital materno infantol*, einer
Frauenklinik in Managua, sind
Stref und Frustration anzuse-
hen. Seit acht Uhr morgens
warten im Flur vor dem klei-
nen, engen Untersuchungs-
raum Frauen in langen Reihen
darauf, endlich aufgerufen zu
werden. Manche sitzen schon
fiinf Stunden auf den harten
Holzbdnken, die Gesichter wir-
ken mide, es wird wenig
gesprochen.

Wie sich der Krieg der Con-
tras und der im Mai 1985 ver-
hingte Wirtschaftsboykott der
US-Amerikaner auf das tigli-
che Leben der drei Millionen
Nicaraguaner auswirkt, das ist
hier im Krankenhaus am deut-
lichsten spiirbar. ,,Nach der
Untersuchung miissen wir die
Leute wieder heimschicken,
eine Behandlung ist oft nicht
mdglich, wir haben die Mittel
nicht*, klagt Munoz.

Es mangelt an Devisen um
kostspielige medizinische Geré-
te zu kaufen. Der Krieg ver-
schlingt iber die Hilfte der
Staatseinnahmen des kleinen
mittelamerikanischen Landes.
Die Sandinisten, 1983 noch von
der Weltgesundheitsorganisa-
tion fiir vorbildliche Gesund-
heitsvorsorge  ausgezeichnet,
kénnen der Bevélkerung heute
nur noch ein provisorisches
Gesundheitswesen bieten. Bei-
spiel: Das Regierungshospital
»,Lucrecia Linda** in Managua
besitzt augenblicklich zwolf
Akupunkturnadeln. Akupun-
tur wird als Behandlungsme-
thode in dem Entwicklungs-
land ausgebaut, nicht nur sei-
ner Wirksamkeit wegen, son-
dern weil sich dadurch Medika-
mente sparen lassen, die d€r
Staat nur gegen Devisen aus
dem Ausland beschaffen kann.

Arzt einer Mutter mit Kaiser-
schnitt das Kind aus dem Leib,
nebenan wird ein Madchen am
Auge operiert. Es ist schwil-
warm in den griingekachelten
Riumen, Arzte und Schwe-
stern arbeiten ruhig und zilgig,
es ist nur das Klappern der
Bestecke zu horen. An den gril-
nen Uberzichern, die sie sich als
Infektionsschutz iiber die Schu-
he gestreift haben, klebt Blut.
Stohnende, schreiende Frauen
in der danebenliegenden Abtei-
lung. Kinder kommen zur
Welt, blaBblau, nabtropfend,
das kleine Gesicht verzerrt, die
Zehnen zusammengekriimmt.
Gliickliche Miitter mit ihren
Sduglingen im Arm, wimmern-
de Friihkinder in den Brutki-

sten.

Das unzulingliche Provisori-
um in Nicaraguas Kliniken ldft
sich leicht vergessen, dafl ein
Gesundheitssystem fiir die brei-
te Bevolkerung erst von den

Christina Horta, Lektorin in
Managua und Mutter von zwei
Kindern, deren Magenbe-
schwerden mit der Nadelme-
thode behandelt werden, ist
eine  dieser  Patientinnen.
,.Freunde in der Bundesrepu-
blik**, bittet Christina Horta,
,,schickt dringend Akupunk-
turnadeln, egal welches Materi-
al, jedoch in den Standardgro-
Ben.*

An einer Arzte-Unterversor-
gung leidet der kleine Staat
schon seit der Revolution 1979,
Die Mehrheit der Arzte hat
das Land verlassen, vor allem
die Alteren mit Erfahrung®,
sagt Horacio Jonazilez, Ront-
genologe im ,,Hopital materno
infantil*. Sowohl die Aussicht
auf eine schlechtere Bezahlung
im sozialistischen Nicaragua als
auch ,,weil sie nicht mit Kom-
munisten arbeiten wollten*,
habe sie die Flucht ins Ausland
antreten lassen, meint sein Kol-
lege Bernhard Borel. Borel,
Schweizer, ist einer jener aus-
landischen Arzte, die sich aus
Uberzeugung im unterentwik-
kelten Nicaragua niedergelas-
sen haben: ,,In der Schweiz hat
es soviele Arzte, hier hat meine
Arbeit mehr Sinn.**

Noch 1983 wurde Ni-
caraguas Gesundheits-
fiirsorge von der WHO
als vorbildlich bezeich-

net. Doch der durch

die USA verhangte

Wirtschaftshoykott und
die hohen Aufwéndun-

gen fiir den Biirger-
krieg haben ein medi-
zinisches Provisorium

entstehen lassen. Es

fehit an Devisen zur
Anschaffung kostspieli-

ger Instrumente und

Apparaturen und den
Kauf hochwertiger Me-

dikamente. Beratung

ist oftmals die einzig
maogliche Hilfe, die die

Arzte bieten kinnen

Selbst fiir Krankenhau-
ser wird in der Haupt-
stadt Managua das
Wasser zweimal in der
Woche abgestellt.
Dann wascht man sich
die Hande vor der
Operation in Plastik-
schiisseln. In der
Frauenstation warten
die schwangeren
Frauen auf engstem
Raum, ehe sie zur Ent-
bindung in den KreiB-
saal gefahren werden

Sandinisten aufgebaut wurde.
Arztbesuch und medizinische
Behandlung waren vor -der
Revolution eine Geldfrage und
nur der wohlhabenden Schicht
vorbehalten, heute sind sie fiir
die Nicaraguaner Kkostenlos.
Impfungen sind jedermann zu-
giinglich. Die Regierung ver-
kiindet erste Erfolge: Nach
Angaben der sandinistischen
Regierungspartei FSLN ist die
Zahl der Arztbesuche nach der
Revolution um das Dreifache
gestiegen. Kinderlahmung gilt
als verschwunden, Diphterie ist
eine Seltenheit. Malaria sei
nach 1983 noch rund 400 Mal
registriert worden. Die Kinder-
sterblichkeit soll von 121 je
1000 Geburten zu Zeiten So-
mozas auf 58 pro tausend
gesunken sein.

Das Gesundheitswesen ist
gleichzeitig aber auch eines der
strategischen Hauptangriffs-
ziele der US-unterstiitzten Con-

Das Gesundheitswesen Nica-
raguas ist derzeit ein einziges
Provisorium. Deutsche Arzte
befiele das kalte Grauen, sdhen
sie die Bedingungen, unter
denen die Kollegen in Nicara-
gua arbeiten und operieren
miissen. ,,Es ist frustrierend®,
sagt die italienische Arztin
Soledar. Im Vorbereitungs-
raum der Geburtenabteilung
milssen sich hochschwangere
Frauen zu zweil eine Liege tei-
len, bis sie in den Kreilisaal zur
Entbindung gefahren werden.
Es fehlt an Inkubatoren fiir die
winzigen, zu frith geborenen
Sauglinge. Viele der Inkubato-
ren sind zu alt, einige in Repa-
ratur. Tage mit ausreichend
Operationsgeridt, Medikamen-
ten und Verbandsmaterial sind
Gliickstage. ,,Manchmal ha-
ben wir alles, manchmal gar
nichts**, so Arztin Soledar.

Wasser gibt es an diesem Tag
nicht — eine SparmaBnahme
der Regierung. Zweimal pro
Woche wird in Managua der
Hahn abgedreht. Die Opera-
tionsdrzte schrubben sich die
Hinde in Plastikschiisseln, in
denen Wasser gesammelt wur-
de. In den OP-Silen herrscht
Hochbetrieb. Hier holt der

tras. Nach einer Studie des New
Yorker ,,Central America He-
alth Rights Network** wurden
in den Jahren seit der Revolu-
tion iiber zwanzig Arzte, Kran-
kenschwestern und Medizin-
studenten ermordet, darunter
auch der deutsche Arzt Albert
Pflaum. Mehr als 60 Gesund-
heitsstationen  setzten  die
rechtsgerichteten Regimegeg-
ner durch Uberfille auBer
Funktion.

Die Beweggriinde des Con-
tra-Terrors gegen die Zivilbe-
vilkerung, gegen Schulen,
Krankenhduser, Geschifte, auf
die Lebensadern der Gesell-
schaft, schildert die New Yor-
ker Studie mit einem Zitat des
in Nicaragua lebenden Physi-
kers Zeno Bisoffi: ,,Ein Teil
von ihnen hat mit der Revolu-
tion Geld oder Macht verloren.
Sie wollen in ihre Gebiete
zuriickkehren und ihre frithe-
ren Nachbarn fiir die besseren
Lebensumsténde, die jene heu-
te geniefen, biiBen lassen. An-
dere wiederum wollen soziale
Verbesserungen unterminieren,
weil sie wissen, daB damit die
Sandinisten zunehmend Sym-
pathien in der Bevdlkerung
gewinnen. Irgendwie scheinen
sie zu spiiren, daB sie durch
ihren Terror die Bauern in eine
passive Unterwerfung treiben
konnen, wie in der Zeit der
Somozaherrschaft.* o




